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Les actions de l’Association Grenobloise
d’Art-Thérapie mises en avant ce trimestre
dans la presse locale.

• AGAT, l’art au service de soi - Isère Mag
juin/juillet 2023

• Des ateliers créatifs pour les aidants et
les aidés à la MSF - Dauphiné Libéré du
11 juin 2023

• Interventions d’AGAT à l’été Oh parc
Les 13/07, 27/07, 19/08 et 20/08 de 9h à
12h. Sur inscription au 04 76 00 76 69.

• Présence de Mylène Marion et Isabelle
Provost, le 8 septembre 2023 à
Toulouse, au 1er séminaire français des
formations diplômantes en Art-Thérapie :
«Les diplômes universitaires en
rencontres : tisser l’avenir…» avec
comme intervention : «Comment une
mutualisation est possible dans le
respect de chacun. Illustration d’un
tissu associatif en mouvement.»

La bulle poétique

« La créativité,

c’est l’intelligence

qui s’amuse.»

A. Einstein
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Depuis l'année dernière, la conférence des financeurs finance
le projet d’art-thérapie mené par AGAT dans les EHPAD et les
PUV afin de lutter contre la perte d’autonomie. Pour l’année
2022, 28 cycles de 10 séances ont eu lieu dans 18 EHPAD ou
PUV réparties sur le département.
En 2023, ce sont 40 cycles de 10 séances qui se déroulent
dans 30 établissements partenaires. (240 participants)
Thématique principale de prévention : santé globale / bien
vieillir.
Sous thématique : Bien être et estime de soi.
Aux actions menées dans les EHPAD et PUV, s’ajoute cette
année, une action de médiation artistique en faveur des
séniors de plus de 60 ans résidant à domicile.
Elle bénéficie à 176 participants regroupés dans 12 structures
collectives. (22 cycles de 6 séances)
Thématique principale : Lien social, lutte contre l’isolement
Thématiques secondaires : la santé globale, le bien vieillir,
l’accès à la culture.

Avec le soutien de la CNSA dans
le cadre de la Conférence des
financeurs de la prévention de la
perte d’autonomie des personnes
âgées de l’Isère.

Retours de résidents, bénéficiant de séances
d’art-thérapie

« Je ne pensais pas que je pouvais encore faire
des choses »

« Je regarde tous les jours cette image, c’est
comme une lumière dans ma chambre »

« Ça sent le bonheur ».
Pour ne plus recevoir cette newsletter, merci
de nous en informer par un "non" en retour de
mail.
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